
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 梅香会   11月号 

発行日 令和 8年 1月 1日 

  

梅香会だより 令和 8年 11月号 梅香会だより 令和 8年 11月号 

月号 

特別養護老人ホーム 

地域密着型特別養護老人ホーム 

ショートステイ 

 

 

 

〒292-0812 

千葉県木更津市矢那 3731-2 

ＴＥＬ：0438-52-3222 

ＦＡＸ：0438-52-0145 

 

地域密着型特別養護老人ホーム 

ショートステイ・デイサービス 

居宅介護支援事業所 

 〒292-0003 

千葉県木更津市万石 146-1 

ＴＥＬ：0438-53-8417 

ＦＡＸ：0438-53-8418 

 

https://www.baikokai.or.jp/ 

 

（梅の香支援グループ長 小林） 

今月のお花 

ベトナム介護実習生のための日本語教室 

 

朝晩の冷え込みが増し、秋の深まりを感じる季節
となりました。日中との寒暖差も大きく、体調管
理に気を配りながら過ごす毎日です。10.5 梅の
香園では「十月桜」が可憐な花を咲かせ、柿の木
にはたくさんの実がなり、秋の風情を楽しませて
くれています。利用者様との散歩の時間には、季
節の移ろいを感じながら花や柿の実を眺め、穏や
かなひとときを過ごしています。ロビーにも柿を
飾り、実りの秋を感じさせる風景が、ロビーを彩
っています。これからますます寒さが増してまい
りますが、季節ならではの楽しみを大切にして過
ごしていきたいと思います。 
 

 

特別養護老人ホーム いわね潮の香園   TEL 0438-53-8417 

木更津市西部地域包括支援センター    TEL 0438-22-3422 

●問い合わせ先 

 

１０月２９日、アイ・ウィッシュ株式会社 代表取締役 小池昭正様を講師にお迎えし、「自分らしく生きるために、大切なことは
福祉が教えてくれた」をテーマに、職員向けの講演会を開催しました。講演を通して、自分自身を振り返るとともに、利用者
様の思いや個性を大切にした支援について、改めて考える貴重な機会となりました。参加した職員からは、「言葉の持つ
影響力の大きさを学んだ。利用者様にも職員同士でも、前向きな言葉をかけていきたい」「利用者様の思いを知るため
に、これまで以上にコミュニケーションの機会をつくっていきたい」「「自分らしさとは何かを振り返るきっかけとなり、自分ら
しさについて改めて考えるとともに、日頃の利用者様への関わりや支援を振り返り、自信につながる部分もありました」な
どの感想が聞かれました。今回の講演で得た気づきや学びを大切にした支援をこれからも心掛けていきたいと思います。 
 

介護保険事業者の収入となる介護報酬は、原則 3 年に 1 度改正さ

れ、国が価格を決めるため独自に値上げすることができません。物価

や光熱水費の高騰が経営を圧迫しており、全国老人福祉施設協議

会の収支状況等調査によると、昨年度は特別養護老人ホームの

55.8％が赤字であったと公表されています。こうした実態を踏まえ、

介護事業所の休止・廃止・廃業が急増しており、介護崩壊と言うべき

水準に達しているとの意見も出ています。年末に向けて令和 9 年度

の介護報酬改定や制度見直しの議論が本格化します。介護職員の

給与引き上げや事業所の経営安定化を支援するため、政府が報酬

をどのように引き上げるかが焦点となりそうです。当法人（矢那梅の

香園・いわね潮の香園）では今現在このような状況下においても各

種企業内努力により安定した経営を目指しているところでもあり、全

国の特別養護老人ホームにおける収支状況と比較し若干ではありま

すが、その水準（黒字化）を維持できているところとなっております

が、昨今の物価高の影響により一企業の努力では対応できないもの

となっております。そのような現状の中でも今後の介護報酬の改定に

より介護が必要になった際にも安心してサービスを受けられるよう、

利用する方と介護事業所の双方にとって良い方向に進むことを期待

しているところです。 

令和 9年度介護報酬改定について 

 

（梅の香支援グループ長 小林） 

（文責 古泉） 

令和 8年 10月 25日のカフェ潮の香は、「ラベンダーブレスレット作成」を行いました。ラベンダーの心
地よい香りが広がり、日頃の出来事や悩みなど自然と会話も弾む中、素敵なブレスレットを楽しく作成
することができました。最後は体操を行うのですが、今回は脳トレを取り入れた体操を行ったので、
「いつもと違って新鮮だった」「家でもできる体操が良かった」と好評でした。今回は民間ボランティ
アの方と高校生ボランティアの２名にもご参加いただきました。高校生ボランティアの方からも「楽し
かった」との感想があり、世代を超えた交流の機会となりました。参加者の皆さまからは「来年、ラベ
ンダーが咲く頃にラベンダーバトンを作りたい」とのご要望もいただきました。これからも、皆さまが
気軽に集い、おしゃべりやさまざまな活動を通して笑顔になれるカフェ潮の香を目指していきます。次
回も皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 

 

 

✿次回（8回・カフェ潮の香）は令和 8 年 11 月 22 日 日曜日 （13：30～いわね潮の香園にて） 

・地域包括支援センターの業務と詐欺被害対策（権利擁護）  西部包括支援センター 金子昌史センター長 

TEL:0438-53-8417


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅香会だより 令和 8年 11月号 梅香会だより 令和 8年 11月号 

 

デイサービス 

 

 

地域密着型特養・ショートステイ 

 

 

 

かぼちゃを的にしたボール投げゲームを企画しまし
た。参加された皆さんには、かぼちゃの帽子をかぶ
り、大きなキャンディーに見立てたボールを的に投
げ入れ、何個入るかを楽しんでいただきました。体
を動かしながら、季節ならではのイベントを満喫
し、笑顔あふれる楽しい時間となりました。 

あいにくの雨模様となりましたが、今年も鎌足地区文化祭に出かけることができました。会場では、フラダ
ンスや舞踊、カラオケ、大道芸など、さまざまな催しを観覧しました。華やかなダンスや舞踊、素敵な歌声
に魅了され、迫力満点の大道芸では歓声や拍手が沸き起こるなど、皆様それぞれに楽しまれていました。閉
会宣言後には餅まきが行われ、お菓子やお餅を直接手渡していただき、利用者様も喜ばれていました。地域
の皆様との交流もあり、思い出に残る一日となりました。 

デイサービスでは毎日違ったレクリエーションを計画し
ています。写真は「お手玉タワー」と「腕相撲大会」を
行っている様子です。腕相撲では「うわー強いわね！」
「頑張れー」と楽しい声が聞こえとても盛り上がりまし
た。お手玉タワーは集中力が必要です。多い方は 10
段以上積まれたかたもいらっしゃいました 

制作「ぶどう」 

百歳を迎えられた利用者様に、長寿のお祝

いとして、内閣総理大臣よりお祝い状と記念

品が贈呈されました。長年にわたり社会の発

展に貢献されてきたことへの感謝と、これまで

のご功績に敬意を表して表する機会となりま

した。百歳という大きな節目を迎えられたこと

を、職員一同、心よりお祝い申し上げます。 

 

106 歳のお誕生日を迎えられた利用者様のお祝いをし

ました。ケーキ屋さんでお好きなケーキを選ばれ、ご家族

様と一緒に召し上がりながら、楽しいひとときを過ごされ

ました。106歳のお誕生日、誠におめでとうございます！ 

 

お誕生日 

お 散 歩 


