
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 梅香会   10月号 

発行日 令和 8年 1月 1日 

  

梅香会だより 令和 8年 10月号 梅香会だより 令和 8年 10月号 

月号 

特別養護老人ホーム 

地域密着型特別養護老人ホーム 

ショートステイ 

 

 

 

〒292-0812 

千葉県木更津市矢那 3731-2 

ＴＥＬ：0438-52-3222 

ＦＡＸ：0438-52-0145 

 

地域密着型特別養護老人ホーム 

ショートステイ・デイサービス 

居宅介護支援事業所 

 〒292-0003 

千葉県木更津市万石 146-1 

ＴＥＬ：0438-53-8417 

ＦＡＸ：0438-53-8418 

 

http://www.baikokai.or.jp/ （文責 古泉） 

インフルエンザの流行について 

 

（梅の香支援グループ長 小林） 

今月のお花 

ベトナム介護実習生のための日本語教室 

当施設では、ベトナム介護実習生が安心して仕事や生活を送れるよう、定期的に日本語教室を開催しています。日々の
業務で必要となる日本語や、利用者様とのコミュニケーションに役立つ言葉を中心に楽しく学んでいます。日本語を学
ぶことを通して、介護の現場でのコミュニケーションを深めるとともに、日本の文化や生活への理解も深めています。今
後も実習生が安心して働き、成長できるよう、施設全体でサポートしていきます。 

 

２０２６年８月第３週（8/17～8/23）における千葉県のイン
フルエンザの定点当たり患者報告数が 1.80 となり、国が
インフルエンザの流行開始を目安とする 1.00 を異例の早
さで上回りました。基本的な感染対策としては皆さん既にご
存じの通り、こまめな手洗いや換気、必要に応じたマスクの
着用などの咳エチケット等が有効です。インフルエンザウイ
ルスに感染すると、突然の高熱頭痛、関節痛など、普通の
風邪と比べ全身症状が強く、高齢者や基礎疾患のある方
は重症化リスクが高まるため、流行に合わせた体調管理や
ワクチン接種が有効です。当法人両施設（矢那梅の香園・
いわね潮の香園）でも入所者の方へ例年通りインフルエン
ザワクチンの接種を実施する予定であり、接種時期につき
ましては 10月下旬から 11月上旬を予定しております。事
前に予診票のご提出等をお願いしておりますので、ご協力
お願いいたします。職員一同引き続き感染対策を徹底して
参りますので、ご面会にお越しいただく際にも感染対策へ
ご協力お願いいたします。 

今月号では、９月に行われた敬老会の様子を中心に、施
設でのさまざまな出来事をご紹介しました。敬老会で
は、敬老の日をお祝いする豪華で美味しい行事食を楽し
んでいただいたほか、イベントや心を込めた贈り物を通
して、日頃の感謝の気持ちをお伝えすることができ、利
用者様の楽しそうな笑顔や嬉しそうなご様子もたくさん
見られ、職員にとっても心温まる一日となりました。 
 

 

特別養護老人ホーム いわね潮の香園   TEL 0438-53-8417 

木更津市西部地域包括支援センター    TEL 0438-22-3422 

●問い合わせ先 

 

✿次回（7回・カフェ潮の香）は令和 8 年 10 月 25 日 日曜日 （13：30～いわね潮の香園にて） 

・君津青葉高校生「ハンドクリーム作り」 調整中のため今後変更となる場合があります。あらかじめご了承ください。 

令和 8年 9月 27日のカフェ潮の香は、佐々木薬剤師を講師にお迎えし、「お薬について」をテー
マにご講話いただきました。普段から身近にあるお薬について、分かりやすくお話しいただき、
参加された皆さんも興味深く耳を傾けていました。「処方されたお薬は、自己判断で中止せず、
指示されたとおり最後まできちんと内服することが大切」というお話では、皆さん大きく頷かれ
ていました。また、認知症の新しいお薬についてのお話もあり、関心を持って聞かれている様子
がうかがえました。血圧を下げるお薬のお話では、割りばしとゴムを使った身近な例を用いて説
明してくださり、「なるほど！」と分かりやすく学ぶことができました。お薬について改めて考
えるよい機会となり、参加された皆さんからも好評でした。次回の内容は現在調整中のため今後
変更となる場合がありますが、君津青葉高校生のボランティアの皆さんにご協力いただき、冬に
向けた「ハンドクリーム作り」を予定しています。皆さんと一緒に楽しく作る時間を持てればと
思っています。次回も皆さんのご参加をお待ちしております。 

TEL:0438-53-8417


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅香会だより 令和 8年 10月号 梅香会だより 令和 8年 10月号 

 

デイサービス 

 

 

地域密着型特養・ショートステイ 

 

 

日ごろの感謝の気持ちを込めた「ネイルアート」
と「新米おにぎり」をいただく敬老会を行いまし
た。花や星、蝶などのネイルシールの中からお好
きなものを選んでいただき、職員と一緒にレイア
ウトを考えながら、それぞれの爪に貼りました。
「初めて爪のおしゃれをした」「きれい♪かわいい
♪」と、皆さま笑顔で楽しまれていました。香り
付きのハンドクリームで手のお手入れをすると
「フランスの香りがする～」「いい香りだね」
と、香りを楽しまれながら、嬉しそうな表情を見
せてくださいました。後日、デイサービスをご利
用された際には、「きれいだから、そのままにし
ておいたよ」と嬉しそうに話してくださり、職員
も温かい気持ちになりました。おやつ時間には、
新米でおにぎりを作りました。今年初めて新米を
召し上がる方も多く、「艶々しているね」と、感
謝や思い出話に花が咲きました。さらに、職員が
心を込めて作った敬老のお祝いランチマットもご
用意しました。これからも皆さまの笑顔を大切
に、一緒に楽しく心温まる時間を過ごしていきた
いと思います。 
 

 敬老会では、職員による「マツケンサンバ」の
楽しい出し物が披露されました。華やかな衣装
と元気いっぱいの踊りに、皆さまも楽しそうに
ご覧になり、会場は笑顔と温かな拍手が広がり
ました。出し物を楽しんだ後は、おやつにケー
キを召し上がっていただきました。おいしいケ
ーキを囲みながら会話も弾み、和やかな雰囲気
の中、楽しいひと時を過ごされました。また、
敬老のお祝いの贈り物も喜ばれ、嬉しそうに受
け取られる姿が見られました。皆さまの笑顔が
印象に残る、心温まる敬老会となりました。 
 
 

当日は、会場に懐かしい昭和の歌謡曲を流し、昔を思い出しながら和やかな雰囲気の中で会が始まりま
した。敬老のお祝いとして、日頃の感謝の気持ちを込めて記念品を贈呈しました。記念品をお渡しする
と、嬉しそうな笑顔を見せてくださり、職員からお祝いの言葉をお伝えしました。その後は、記念撮影
や玉入れを行いました。職員の掛け声に合わせながら一生懸命に玉を投げ、会場は「頑張れ！」「あと少
し！」などの声援で大いに盛り上がりました。普段とはまた違った表情を見せてくださる方も多く、職
員も一緒になって楽しい時間を過ごすことができました。お楽しみのおやつには、和菓子やケーキ、ジ
ュースなどをご用意しました。皆さま美味しそうに召し上がっていました。おやつを囲みながら会話も
弾み、和やかなひとときとなりました。 
 

敬老会 


