
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月もイベントが沢山あり、ご紹介しき
れなかった「ラベンダーの匂い袋制作」
の様子の写真です。乾燥させたラベンダ
ーの花を茎から外し、細かくほぐして袋
やブレスレット用の布に詰めました。制
作中はフロアいっぱいにラベンダーのや
さしい香りが広がり、皆さんも自然と笑
顔に。ラベンダーには、ストレスや不安
を和らげたり、寝つきを良くしたりする
効果が期待されており、心も体も癒やさ
れるひとときとなりました。 

 

入居者様の安全を第一に、実際の災害時に慌てず消防と連携して通報、避難、初期消

火を行うことができるように訓練を行いました。１階洗濯室より火災が発生し初期消 

火をしたが失敗、延焼の恐れがある為、全員避難という訓練でした。消防隊の評価と

しては、全般的におおむね良好でしたが、有事の際はパニックと焦りで思うように事

が進まない為、引き続き訓練を重ねていってほしいと講評をいただきました。ベトナ

ム介護技能実習生が避難誘導から報告までを行い、指示を受けながら落ち着いて行動

することが出来ました。訓練を受ける事に対しての各自の意識を高め、決められた手

順を実践するだけでなく、実際の災害を想定しながら、事前にイメージして訓練に臨

む事の大切さを改めて確認する機会となりました。 
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（文責 古泉） 

今月のお花 

編 集 後 記 

消防訓練 

 

勤続 5 年・10 年を迎えられた職員に、永年勤続表彰を実施しました。入社から

今日まで、それぞれの立場で積み重ねてこられた努力とご活躍に、心から感謝

いたします。日々の仕事への取り組みや仲間との協力が、法人を支える大きな力

となっています。これからも健康に気をつけながら、さらに充実した毎日を過ごさ

れることを願っています。法人としましても、やりがいを持って働ける職場づくりを

進めてまいります。 

永年勤続表彰 

各種証明書の有効期限が近づいてまいりました 

 この時期は毎年更新される証書類の有効期限の切り替え時期となっており、 

改めてその内容についてお話しさせて頂きます。 

 【すべての方が対象】 

① 医療資格確認書（健康保険証の代わりとなるものです） 

② 介護保険負担割合証 

【該当される方】 

③ 介護保険負担限度額認定証〈対象の方は申請が必要となります。申請に

つきましてはお住いの市町村にてお手続きをお願いします） 

④ 重度心身障害者医療費受給者証（身体障害者手帳１・２級をお持ちの方

が対象となります） 

 皆様のお手元に、①から④の証書類が届きましたら、現在ご利用頂いている

施設（矢那梅の香園・いわね潮の香園）の窓口へご持参ください。 

 特に③の「介護保険負担限度額認定証」の確認がとれない場合につきまして

は、「居住費」並びに「食費」の減額が受けられないこととなりますので、必

ず、利用施設（矢那梅の香園・いわね潮の香園）への提出をお願い申し上げ

ます。  

大事な証書類の取扱いとなりますので、何かご不明な点がございましたら、

何なりと（矢那梅の香園・いわね潮の香園）までお問合せ下さい。 

 （梅の香園生活支援グループ長 小林） 

重城明男理事長との記念写真です。 

tel:0438-53-8417
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おやつレクリエーション 

 

利用者様と一緒に大きなプリン作りを行いま
した。材料を混ぜたり、型に流し入れたりと、
それぞれの工程を協力しながら進めました。
出来上がったプリンの大きさに「すごい！」
「早く食べたいね」と歓声が上がりました。お
やつの時間には、切り分けたプリンを美味し
くいただき、「なめらかでおいしい」「また作り
たい」と笑顔があふれていました。 

はま寿司にいってきました 

袖ヶ浦公園にいってきました 

生け花 

大きなプリン作りに挑戦しました 

お花を用意し、利用者様それぞれに自由に
生けていただきました。利用者様は実際にお
花に触れながら、「かわいいねえ」と笑顔を
見せられ、色鮮やかな花々に癒されているご
様子でした。季節の花を楽しみながら交流
を深める、心温まるひとときとなりました。 
 

利用者様より「外出したい」とのご希望があり、はま寿司へお出かけしま
した。お好きなお寿司やサイドメニューを選んで召し上がり、「おいしい
ね」と笑顔が見られるなど、満足されたご様子でした。食後はドライブを
兼ねて中の島大橋へ向かい、散歩を楽しみました。心地よい風を感じな
がら景色を眺め、ゆったりとした時間を過ごされました。 
 

外出を通して利用者様の笑顔が多く見られ、普段以上に会話も弾み、
和やかな時間を過ごすことができました。色とりどりに咲く花菖蒲を眺
めながら、「綺麗だね」と感想を話される姿が見られ、季節の花を楽しん
でいるご様子でした。レストハウスに立ち寄り、ソフトクリームを味わいま
した。「美味しいね」と笑顔で話され、楽しいひとときとなりました。これか
らも季節を感じられる外出行事を企画し、利用者様に楽しんでいただけ
る機会を大切にしたいと思いました。 
 

おやつレクリエーションで、プリンアラモード作

りを行いました。利用者様にフルーツやホイップ

クリームなどを盛り付けていただき、彩り豊かな

プリンアラモードが完成しました。「美味しい

ね」「きれいにできた」と笑顔で召し上がる姿が

見られ、大変好評でした。 

制作 「つばめ」 

七夕に合わせて、一人ひとりが思い思いの願いを短冊に書き、

笹に飾り付けをしました。「元気に過ごせますように」「家族が

笑顔でいられますように」など、さまざまな願いが込められた短

冊が並び、季節の行事を楽しむ時間となりました。 


