
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 梅香会   4月号 

発行日 令和 8年 1月 1日 

  

梅香会だより 令和 8年 4月号 梅香会だより 令和 8年 4月号 

月号 

特別養護老人ホーム 

地域密着型特別養護老人ホーム 

ショートステイ 

 

 

 

〒292-0812 

ＴＥＬ：0438-52-3222 

ＦＡＸ：0438-52-0145 

 

地域密着型特別養護老人ホーム 

ショートステイ・デイサービス 

居宅介護支援事業所 

 〒292-0003 

千葉県木更津市万石 146-1 

ＴＥＬ：0438-53-8417 

ＦＡＸ：0438-53-8418 

 

http://www.baikokai.or.jp/ 

3月 25日、矢那梅の香園の桜が開花しまし
た。満開の時期に事務所から見える景色はとて
もきれいで、今年も楽しみにしています。受付
にある胡蝶蘭も咲き、ほかの植物も新芽がたく
さん出てきました。植物の成長を楽しみなが
ら、春の訪れを味わっていきたいと思います。 

 （文責 古泉） 

（梅の香園支援グループ長 小林） 

机上課題と制作 

機能訓練指導員による机上課題や制作活動の様子を撮影しました。机上課題は、利用者様が座ったままで

無理なく取り組める活動で、認知機能の向上を目的としています。計算や言葉遊び、記憶力を使った課題

に取り組むことで、楽しみながら脳を活性化させることができます。全問正解された際には、達成感とと

もに笑顔が見られました。また、桜の制作では、季節を感じながら指先を動かし、完成した作品の美しさ

や達成感を味わっていただいています。利用者様それぞれが楽しみながら意欲的に参加されており、心身

の活性化にもつながる充実した時間となっています。 

 

今月のお花 

編 集 後 記 

「介護報酬」とは、介護サービスを提供する事業所に支払われ

る費用のことで、介護サービスを利用する方の費用に関わるも

のです。この介護報酬は、原則３年１度改定され、次の改定は

令和９年度ですが、近年の物価高騰などにより今年度臨時改定

が実施されることになりました。今回の改正の変更点は大きく

分けて２点あり、その１つ目は「介護職員等の処遇改善」で

す。介護人材の深刻な不足を背景に、介護職員等の処遇改善を

一層進める必要性が強調され、加算の拡充や対象職種の拡大、

生産性向上への取り組みが評価される新たな仕組みとなってお

り、令和８年６月から施行されます。２つ目は「食費の基準費

用額の見直し」です。食材料費の高騰や在宅生活者との公平性

を考慮し、施設サービスにおける食費の基準額が令和８年８月

より「１日あたり 100 円」が引き上げられます。今回の臨時改

定にあたり当法人としても更なるサービスの向上に努め、皆様

にとって過ごしやすい施設を目指してまいります。今後の料金

改定につきましては、改定後の重要事項説明書及び料金表にて

後日お知らせさせていただきます。 

 

令和８年度「臨時介護報酬改定」について 

社会福祉法人 梅香会 令和八年度 辞令交付式を開催致しました 

令和８年４月 2 日、当法人施設「矢那梅の香園」にて、今年度（４／１）新たにご入職いた

だきました３名の職員への「辞令交付式」を開催致しました。式では、理事長より歓迎の言葉

が述べられ、新入社員に対する期待とともに、法人の理念や今後の展望についての話がありま

した。また、副理事長 2 名からも、それぞれの立場から温かい激励の挨拶があり、新たな仲間

を迎える喜びとともに、共に成長していくことへの期待が伝えられました。新入社員の皆さん

は、少し緊張した面持ちながらも、辞令を受け取る姿には決意が感じられました。当法人（矢

那梅の香園・いわね潮の香園）においては、今後も職員一同、力を合わせ、「安心で居心地の

良い施設」を目指し、更なるサービスの提供に努めさせて頂くところでございます。今後も当

梅香会（矢那梅の香園・いわね潮の香園）への施設運営にご理解ご協力何卒よろしくお願い申

し上げます。  

追記 春のこの時期、「矢那梅の香園」の「桜」が見ごろとなります。皆様お気軽に「桜」

の鑑賞にお越しくださいませ(^^♪ 

tel:0438-53-8417


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅香会だより 令和 8年 4月号 梅香会だより 令和 8年 4月号 

 

デイサービス 

 

 

地域密着型特養・ショートステイ 

 

 

 

利用者様と一緒に桜もち作りを行いました。午前
中は、桜の葉の下処理からスタートし、丁寧に準
備を進めました。午後からは、粉をふるいにかけ
て生地を混ぜ、焼き上げる工程へ。さらに餡子を
一つひとつ丸め、生地で包み、最後に桜の葉を巻
いて仕上げました。完成した桜もちは、生地がも
ちもちとしていて、ふんわりと広がる桜の香りが
春らしく、餡子のやさしい甘みも相まって、「美
味しい」「香りが良い」と利用者様から大変好評
をいただきました。和やかな雰囲気の中で、季節
を感じるひとときとなりました。 
 

ひなまつりのお祝いをしました。ひな人形とともに撮
影したお写真を、カードにして利用者様にプレゼント
いたしました。和菓子の練りきりを数種類用意し、お
好きなものを選んでいただきました。中でも桃の花を
かたどった練りきりが好評で、「きれいだね」「美味
しいね」といったお声が聞かれ、自然と会話も弾んで
いました。和やかな雰囲気の中、春の訪れを感じてい
ただける穏やかな時間となりました。 

 

 

ひなまつり 

ホットケーキ 
ホットケーキを利用者様と一緒に焼きました。作業をしながらの会話はいつもより弾みました。また座席の
組み合わせを変更することにより、交流を楽しめているご様子でした。季節のフルーツと生クリームなどを
トッピングとして用意しました。お好みのトッピングをのせて焼きたてのホットケーキを召し上がられ、と
ても美味しいと好評でした。 

デイサービスでは、毎日レクリエーションを行っ
ています。内容は日替わりで、体を動かすものか
ら創作活動まで幅広く取り入れています。写真は
「コップ重ねゲーム」と「力士をつくって相撲」
の様子です。楽しみながら自然と笑顔があふれ、
ご利用者様同士の交流も深まっています。これか
らも、心も体も元気になれる楽しい時間を過ごし
ていただけたら嬉しいです。 
 

レクリエーション 

桜もちつくり 利用者様との会話の中で「お寿司を食べたい」とのお声をきっかけに、外出行事としてはま寿司
へのお出かけを企画しました。当日は出発前から皆様とても楽しみにされており、準備も早々に
整い、予定より少し早めに出発しました。予約時間までのひとときには、鳥居崎海浜公園周辺を
ドライブ。満開の桜や穏やかな海の景色を眺めながら、春ならではの風情を楽しまれていまし
た。その後訪れたはま寿司では、それぞれお好きなお寿司やお食事を選ばれ、「美味しいね」と
笑顔で召し上がるご様子が印象的でした。楽しい食事の時間を過ごした後は、セイムスでのお買
い物もされ、充実した一日となりました。これからも、利用者様に喜んでいただける行事を企画
していきたいと思います。 
 


