
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 梅香会   2月号 

発行日 令和 8年 1月 1日 

 

 

梅香会だより 令和 8年 2月号 梅香会だより 令和 8年 2月号 

月号 

特別養護老人ホーム 

地域密着型特別養護老人ホーム 

ショートステイ 

 

 

 

〒292-0812 

ＴＥＬ：0438-52-3222 

ＦＡＸ：0438-52-0145 

 

地域密着型特別養護老人ホーム 

ショートステイ・デイサービス 

居宅介護支援事業所 

 〒292-0003 

千葉県木更津市万石 146-1 

ＴＥＬ：0438-53-8417 

ＦＡＸ：0438-53-8418 

 

１月２８日、夜間の火災発生時においても、入居者様の安全を最優先に、慌てることなく少人数で通報・避難・初

期消火が行えるよう、夜間出火を想定した防災訓練を実施しました。今回の訓練は「午前 1時、2階リネン庫から出

火。初期消火を試みたものの消火に至らず、延焼の恐れがあるため全員避難」という想定のもと、夜間と同様の職

員配置で行いました。出火の発見から初期消火までにやや手間取る場面も見られましたが、その後の避難準備から

避難開始、避難完了までの流れは、職員同士で手順を確認しながら落ち着いて行うことができました。今回の訓練

を通して、日頃からの避難経路の確認や、夜間を想定した備えの大切さを改めて実感する機会となりました。今後

も継続的な訓練を行い、より安全な施設づくりに努めてまいります。 

消防訓練を実施しました 

特別養護老人ホーム いわね潮の香園   TEL 0438-53-8417 

木更津市西部地域包括支援センター    TEL 0438-22-3422 

✿次回（第 11回・カフェ潮の香）は令和 8年 2 月 22 日 日曜日 （13：30～いわね潮の香園にて） 

・「介護保険を騙る訪問詐欺とハンドセラピーについて」（クローバーライフ 永野様） 

         http://www.baikokai.or.jp/ 

矢那梅の香園では、梅のつぼみがゆっくりと
ほころび始め、春の気配を感じさせてくれて
います。利用者様と散歩をしていると「きれ
いだね」「昔、庭に梅の木があったのよ」
と、懐かしそうなお話も聞かれ、自然と笑顔
が広がる、あたたかな時間になりました。寒
さの中でも静かに花を咲かせる梅を眺めてい
るとパワーをもらえたような気がしました。 

令和 8 年 1 月 25 日、新年を迎え、今年最初のカフェ潮の香が開催されました。かずさスマイルマッサー
ジの脳トレーニング認定トレーナーの神子様をお招きし、「脳若トレーニング」の講話をしていただきま
した。脳を若々しく保つための 3 つのポイントや「記憶の足し算」、タブレットを活用した脳トレーニン
グなど、参加型で進められ、参加者の皆さんが身体を動かしたり、タブレットを操作したりしながら、
楽しそうに取り組む姿が印象的でした。前回カフェに参加された方が写真を持参してくださり、その写
真を拝見しながら会話が弾むなど、和やかなひとときとなりました。次回の「カフェ潮の香」では、シ
ルバートップ様による「介護保険を騙る訪問詐欺とハンドセラピー」の実演講義を予定しております。
皆様のご参加をお待ちしております。 
 

編 集 後 記 

（文責 古泉） 

介護支援専門員実務受講試験の合格者数について 

 
厚生労働省の発表によると、昨年１０月に行われた第
２８回介護支援専門員実務受講試験の受験者数は５万
601人であり、そのうち合格者数は 1万 2961人で前回
よりも 4,267 人減少し、全ての都道府県でマイナスに
転じています。合格率は前回が 32.1％と過去 5番目に
高い水準でしたが、今回は 25.6％であり 6.5ポイント
減少しています。都道府県別で合格者数が最も減った
のは東京の 345 人減、次いで大阪府の 332 人減であ
り、千葉県は全国で 10番目の 143人減でした。 
次期の介護保険制度改正では、介護支援専門員実務受
講試験を受講できる基礎資格の拡大や経験年数の緩和
等の検討がされていますので、介護サービスの利用を
希望される方が『ケアマネ難民』にならないためにも
受験者数が増加することを期待しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（梅の香園支援グループ長 小林） 

tel:0438-53-8417


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅香会だより 令和 8年 2月号 梅香会だより 令和 8年 2月号 

 

デイサービス 

 

 

地域密着型特養・ショートステイ 

 

 

色合わせゲーム

 

初日の出の光を浴びながら、「今年も良い年になりますように」と静かに願いを込めました。 

梅の香園神社に参拝し、神様に感謝と新年のご挨拶を伝え、絵馬に願い事を書きました。 

新年会を行いました。獅子舞を見て、「懐かしい」「昔はよく見たね」と自然と昔話が始まり、思い出を語り合

いながら和やかな雰囲気の中で談笑されていました。笑顔や笑い声があふれ、新年の始まりにふさわしい温か

なひとときとなりました。おやつにはロールケーキを召し上がられ、「とても美味しい」と好評でした。 

今年の目標を書いていただきました。皆様見事な手さば
きで書かれていて、真剣に書に向き合う姿を拝見し、感
動しました。作品は玄関ロビーに飾っています。 新しい年を迎え、初詣に行ってまいりまし

た。参拝の後に御守りを購入し、記念の写
真を撮影するなど、和やかなひとときを過
ごしました。帰り道には富士山を見に立ち
寄りましたが、雲に覆われていたため、そ
の姿を眺めることはできませんでしたがま
たの機会を楽しみにしたいと思います。 
 

折り紙での制作に、数日にわたり取り組んでいた
だきました。細かい作業が多く難しい部分もあり
ましたが、皆様とても上手に折られており、驚か
されました。完成後には駒回し大会を行い、盛り
上がりました。作品はお持ち帰りいただき、中に
はご自宅でお孫さんと一緒に駒作りを楽しまれた
方もいらっしゃいました。 

折り紙で駒作り 


