
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿開催日時 
令和 8 年 1 月 25 日（日） 
※毎月第４日曜日 １３：３０ ～ １５：３０ 
 
✿プログラム 
・脳若トレーニング （かずさすまいるマッサージ 森田様） 
 
✿開催場所 
社会福祉法人 梅香会 
特別養護老人ホーム いわね潮の香園 デイルーム 
 
✿参加費 
飲み物 １００円（お菓子付き） 

 

●問い合わせ先 

特別養護老人ホーム いわね潮の香園 

 ０４３８－５３－８４１７ 
 
木更津市西部地域包括支援センター 

 ０４３８－２２－３４２２ 

カフェ
認知症や介護のこと、皆と     、いきいき長生き❀ 

ゆっくりお茶を飲みながら、楽しい一時を過ごしましょう♪ 


