
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 梅香会   11 月号 

発行日 令和 7 年 11 月 1 日  

 

梅香会だより 令和 7 年 11 月号 梅香会だより 令和 7 年 11 月号 

月号 

特別養護老人ホーム 

地域密着型特別養護老人ホーム 

ショートステイ 

 

 

 

〒292-0812 

ＴＥＬ：0438-52-3222 

ＦＡＸ：0438-52-0145 

 

地域密着型特別養護老人ホーム 

ショートステイ・デイサービス 

居宅介護支援事業所 

 

〒292-0003 

千葉県木更津市万石 146-1 

ＴＥＬ：0438-53-8417 

ＦＡＸ：0438-53-8418 

 

http://www.baikokai.or.jp/ 

 

今月も笑顔あふれる楽しい行事が続きました。運動会では、紅白に

分かれての玉入れやパン取り競争など、笑いあり、応援ありの賑や

かな一日となりました。ハロウィンでは、仮装を楽しむご利用者さ

まの笑顔が印象的でした。身体を動かし笑い合うご様子をたくさん

拝見でき、私たち職員も嬉しく思いました。これから寒さが厳しく

なってまいりますが、体調管理に気をつけながら、冬の楽しみも少

しずつ準備していきたいと思います。 
（文責 古泉） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（梅の香支援グループ長 小林） 

令和７年10月26日、鎌足地区文化祭にご招待いただき参加してきました。当日、利用者様は「どんな催し物が

あるのかしら」とワクワクしながら支度をされていました。会場では、フラダンスや歌、大道芸、楽器演奏、絵

手紙の展示など、さまざまなステージや作品を楽しまれ、模擬店ではチョコバナナを味わい、福餅まきではたく

さんのお菓子やお餅をいただくなど、地域の皆さまと交流を深めながら笑顔溢れるひとときを過ごしました。地

域の文化と温かさにふれることができた、充実した一日となりました。今回このような場を提供いただきました

「鎌足地区文化祭実行委員」の皆さまに心より感謝申し上げます。当施設といたしましても来年も是非、参加さ

せていただきたいと思っておりますので何卒よろしくお願い申し上げます。 

令和７年１０月２６日のカフェ潮の香は、重城明男医師（木更津市・金田クリニック重城院長）を招き、

「認知症について」をテーマにご講演いただきました。当日は重城医師のユーモアたっぷりのお話に会場

は和やかな雰囲気に包まれ、参加された皆さまからは、「認知症の発症やその予防についてとても分かり

易く、今日から日々の生活内でも実践していきたい」、「夫にも早速今日の講演内容を伝え、夫婦でその予

防に取り組みたい」といった感想が多く聞かれました。また、講演後は多くの質問が寄せられ、予定時間

を延長するなどとても有意義な時間となりました。次回の「カフェ潮の香」では、株式会社ブランド様に

よる「迷惑メールを見極めて高齢者の詐欺を撲滅しよう」の講話を予定しております。ご都合のよろしい

方は、ぜひご参加ください。皆様のお越しを心よりお待ちしております。 

 

特別養護老人ホーム いわね潮の香園   TEL 0438-53-8417 

木更津市西部地域包括支援センター    TEL 0438-22-3422 

●問い合わせ先 

 

✿次回（第 8 回・カフェ潮の香）は令和 7 年 11 月 23 日 日曜日 （13：30～いわね潮の香園にて） 

「 迷惑メールを見極めて高齢者の詐欺を撲滅しよう」  株式会社 ブランド様 

皆様のご参加をお待ちしております。 

 11 月 11 日は「介護の日」 
 

 
介護についての理解と認識を深め、介護従事者、介護サービス利用

者及びその家族等を支援するとともに、これらの人たちを取り巻

く地域社会における支え合いや交流を促進する日として、厚生労

働省は平成 20 年に 11 月 11 日を「介護の日」と定めました。

国民への啓発を重点的に実施する日として、「いい日、いい日、毎

日、あったか介護ありがとう」を念頭に、「「いい日、いい日」にか

けた覚えやすく、親しみやすい語呂合わせとなっています。この

「介護の日」を含めた 2 週間を「福祉人材確保重点実施期間」と

して福祉人材の確保・定着を促進する期間として、各団体でイベン

トが実施されています。また、千葉県では「千葉県介護の未来案内

人事業」として 1 年を通じ、若者等に対して介護の魅力・やりが

いやライフワークバランスなどを伝える活動を行うために「介護

の未来案内人」を県が委嘱し、県内の中学校・高等学校等へ訪問活

動を行っており、当法人職員も令和元年度より県の委嘱を受けて

様々な活動を展開しております 

tel:0438-53-8417
http://www.baikokai.or.jp/


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

梅香会だより 令和 7 年 11 月号 梅香会だより 令和 7 年 11 月号 

 

デイサービス 

 

 

地域密着型特養・ショートステイ 

 

 
ハロウィンの日には、機能訓練指導員と一緒に帽子
やカチューシャを身につけ、楽しく玉入れを行いま
した。最初はなかなか玉が入らなかった方も、コツ
をつかむと少しずつ上手になり、笑顔がみられまし
た。応援の声や笑い声で和やかな楽しいひとときと
なりました。 

秋の深まりを感じる今日このごろ、デイサービスでは「秋

の運動会」を開催しました。開会式では、選手宣誓のあと

ラジオ体操でしっかりと体をほぐし、準備万端。応援合戦

で気合を入れて、いよいよ競技スタートです。玉入れやパ

ン取り競争では、日頃の体操やレクリエーションで培った

体力とチームワークを発揮され、会場は笑顔と歓声に包ま

れました。楽しい時間はあっという間に過ぎ、結果は赤組

の優勝！拍手の中、閉会式を迎えました。その後のひとと

きは、ほっと一息つくおやつタイム。競技の感想や楽しい

エピソードに花が咲き、笑顔あふれる穏やかな時間となり

ました。楽しい思い出とともに、心も体もリフレッシュし

ていただけたら嬉しく思います。 

久しぶりの青空だったので散歩をしました。秋の空は高

く澄んでいて、見上げるだけで気持ちが明るくなりまし

た。少しの時間でしたが、風の冷たさや木々の色づきか

ら季節の深まりを感じました。 

利用者様にとってはあまり馴染みのないハロウィンですが、現代の行事に触れて楽しんでいただけたら

との思いで、ハロウィンパーティーを開催しました。仮装した職員を見て「似合うわね、私もつけたい

わ」と笑顔で話され、一緒に仮装を楽しまれる姿も見られました。スイーツタイムには、ハロウィンら

しい可愛いケーキや練りきりが並び、「可愛くて食べるのがもったいないね」と嬉しそうに話される方も

いらっしゃいました。終始笑い声が響き、賑やかで楽しい時間となりました。 


