
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

特別養護老人ホーム いわね潮の香園   TEL 0438-53-8417 

木更津市西部地域包括支援センター    TEL 0438-22-3422 

●問い合わせ先 

 

令和７年 11 月 23 日のカフェ潮の香は、「迷惑メールを見極めて高齢者の詐欺を撲滅しよう」を

テーマに、株式会社ブランド様をお招きして講話を行いました。近年増加している特殊詐欺や偽装

メールの手口について、実例を交えながら分かりやすく紹介していただきました。情報を取捨選択

し適切に選ぶことの大切さや、電話を使った詐欺の被害を防ぐ対策法、不審なメールの特徴、添付

ファイルやリンクを安易に開かないこと、そしてサイバーセキュリティの重要性、また不安を感じ

た際には家族や周囲に相談することが被害防止につながるということも丁寧にご説明してくださ

いました。質問が多く時間が足りないほどでしたが、和やかな雰囲気の中で理解を深めることがで

きました。参加者からは「身近な例で分かりやすかった」「家に帰ったら家族とも共有したい」と

いった声が聞かれ、詐欺被害防止への意識が高まる有意義な時間となりました。次回の開催日につ

きましては 12月 28日（日）いわねマンドリンクラブの方々の演奏や、職員による催し物を予定

しております。皆様のご参加をお待ちしております。 

 

 

 

✿次回（第 9回・カフェ潮の香）は令和 7 年 12 月 28 日 日曜日 （13：30～いわね潮の香園にて） 

・演奏会（いわねマンドリンクラブ 代表 山口 利夫 様） 

・催し物（いわね潮の香園職員）          


