
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

～介護保険って何？（今更ながら再確認）No.83～ 

 

 

有効期限が７月 31 日となっている証明書について、担当者より

既にご案内しておりますが、再度ご確認をお願いいたします。 

① 医療資格確認書（今迄の健康保険証の代わりとなるものです。 

後期高齢者及び国民健康保険加入の方がすべて対象となります） 

② 介護保険負担割合証（すべての利用者様が対象となります） 

③ 介護保険負担限度額認定証（対象の利用者様について申請が 

必要です。お住いの市町村にて手続きを行ってください） 

④ 重度心身障害者医療費受給者証（身体障害者手帳 1・2 級を 

お持ちの方が対象となります） 

① ②については、介護保険の請求に関わります。特に②につい 

て確認が取れない場合、減額が受けられなくなりますのでご注意

ください。また、③及び④については、医療費の請求に関わりま

す。必要な手続きをお忘れなく対応いただき、施設窓口までご提

出をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 梅香会   7 月号 

発行日 令和 7 年 7 月 1 日  

 

梅香会だより 令和 7 年 7 月号 梅香会だより 令和 7 年 7 月号 

月号 

特別養護老人ホーム 

地域密着型特別養護老人ホーム 

ショートステイ 

 

 

 

〒292-0812 

ＴＥＬ：0438-52-3222 

ＦＡＸ：0438-52-0145 

 

地域密着型特別養護老人ホーム 

ショートステイ・デイサービス 

居宅介護支援事業所 

 〒292-0003 

千葉県木更津市万石 146-1 

ＴＥＬ：0438-53-8417 

ＦＡＸ：0438-53-8418 

 

http://www.baikokai.or.jp/ 

（梅の香グループ長 小林） 

入居者様の安全を最優先に考え、実際の災害時にも慌てず、消防との連携のもと、通報・避難・初期消火が的

確に行えるよう、1 階洗濯室からの火災発生を想定した消防訓練を実施しました。訓練では、初期消火におい

てそれぞれが大きな声で周囲に知らせ、迅速に行動することができました。また、避難誘導においても、優先

順位を意識しながら、落ち着いてテキパキと誘導を行うことができました。日頃から消火器の設置場所を把握

しておくことが、実際の消火活動を円滑に行ううえで重要であると改めて実感しました。 

 

特別養護老人ホーム いわね潮の香園   TEL 0438-53-8417 

木更津市西部地域包括支援センター    TEL 0438-22-3422 

●問い合わせ先 

 

✿次回（第 3 回・カフェ潮の香）は令和 7 年 7 月 27 日 日曜日 （13：30～いわね潮の香園にて） 

「健康について」 西部地域包括支援センター 成瀬 様    皆様のご参加をお待ちしております。 

（文責 古泉） 

消 防 

 令和 7 年 6 月 22 日のカフェ潮の香は重城病院 佐々木 実 薬剤師による「お薬について」を

題目にした講話でした。お薬の飲み方やジェネリックのお話、お薬の形について等、詳しく教え

てくださいました。カプセルの溶け方を実験で見せてくれたのはわかりやすく参加者様も興味を

持たれていました。薬はほとんどの方が飲んでいる身近なものなのでお話を聞く機会になって良

かったとの声をいただきました。講話後の機能訓練体操は覚えている方もいらっしゃり、笑顔で

楽しまれていました。暑い日が続いているので、冷たい飲み物が好評でした。来月は 7 月 27 日

(日)、お時間は通常通り 13：30～の開催となります。冷たい飲み物を用意していますので、ぜ

ひ涼みにいらしてください。 

 

矢那梅の香園の受付には、「ゲンペイカズラ」とい

う紅白の花を咲かせる植物があります。３月まで勤

務していた職員が、手入れや水やりをしながら大切

に育ててくれていたもので、現在はその思いを引き

継ぎ、職員が心を込めて世話を続けています。この

植物は、夏から初秋にかけて開花し、白い萼（が

く）は花が終わる頃に色が変化し、薄紫からだんだ

んと濃い紫へと変わっていきます。一度で二度楽し

める花です。ご来園の際には、ぜひご覧ください。 

 

 各種証明書の有効期限について 

tel:0438-53-8417
http://www.baikokai.or.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

梅香会だより 令和 7 年 7 月号 梅香会だより 令和 7 年 7 月号 

 

行先は「鳥居崎公園」と「八剱神社」でした。鳥居崎公園では海の近くで波の音や潮風を感じながら散歩を

しました。店内に入り、涼みながらソフトクリームを召し上がられました。外に出ると噴水があり、子供た

ちが水遊びをしていました。「噴水を眺めていると暑くても涼しく感じるわ。」水遊びをしている子供を見て

「元気だなぁ可愛いねえ」とお話をされていました。私たちも噴水の間を車椅子で通ってみました。安心し

てください、全然濡れませんでしたよ！「楽しかったね、また行きたいなぁ」と喜ばれていました。 

 季節のお花をテーブルにたくさん並べ好みのお花を選んで、自由に生け

ていただきました。お花の名前や意味を調べ、利用者様とお花にまつわる

お話をたくさんしました。生け花を嗜んでいたのか、バランス良く素敵な

作品が完成！お花を飾るとフロアの雰囲気が明るくなりました。 

デイサービス 

 

 

地域密着型特養・ショートステイ 

 

 

機能訓練指導員と「紫陽花」、「朝顔」の製作を

行いました。色とりどりのフィルムを楕円の紙

に貼って、素敵な紫陽花が完成しました。朝顔

の形に折った紙に絵の具を染み込ませ、徐々に

吸いあがった絵の具が滲み、乾いてから開くと

朝顔の出来上がり！作った葉と一緒にネットに

飾り完成です。眺めていると、達成感と共に涼

しさを感じられる作品になりました。 

コップ IN ボールゲーム 

的あてゲーム 

今月のレクの一部を紹介します。利用者様が楽し

く身体を使ったり、考えたりできるようなレクリ

エーションを行っています。職員のアイデアと手

作りのレクは毎回好評で、職員も嬉しいです。 

トンネル狙ってサッカーゲーム 

飛んでいけ MY 飛行機 飛んでいけ MY 飛行機 


