
 
 

 

 

特別養護老人ホーム いわね潮の香園   TEL 0438-53-8417 

木更津市西部地域包括支援センター    TEL 0438-22-3422 

●問い合わせ先 

 

令和 7年 6月 22日のカフェ潮の香は重城病院 佐々木 実 薬剤師による「お薬について」を

題目にした講話でした。お薬の飲み方やジェネリックのお話、お薬の形について等、詳しく教え

てくださいました。カプセルの溶け方を実験で見せてくれたのはわかりやすく参加者様も興味を

持たれていました。薬はほとんどの方が飲んでいる身近なものなのでお話を聞く機会になって良

かったとの声をいただきました。講話後の機能訓練体操は覚えている方もいらっしゃり、笑顔で

楽しまれていました。暑い日が続いているので、冷たい飲み物が好評でした。来月は 7月 27日

(日)、お時間は通常通り 13：30～の開催となります。冷たい飲み物を用意していますので、ぜ

ひ涼みにいらしてください。 

 

✿次回（第 3 回・カフェ潮の香）は令和 7 年 7 月 27 日 日曜日 （13：30～いわね潮の香園にて） 

「健康について」 西部地域包括支援センター 成瀬様    皆様のご参加をお待ちしております。 


