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編 集 後 記 

 ～介護保険って何？（今更ながら再確認）No.48～ 

各種証明書の有効期限 

  

毎年のことですが、この時期には有効期限が 7月 31 日までと

なっている下記の証書があります。施設相談員及び介護支援専門

員からご案内させて頂いておりますが、再度、ご確認をお願いし

ます。 

② 介護保険負担割合証（すべての利用者様が対象となります。） 

②介護保険負担限度額認定証（第一段階から第三段階対象の利用

者様について申請が必要です。お住まいの市町村にて手続きを行

ってください。）③後期高齢者医療被保険者証もしくは国民健康保

険被保険者証（すべての利用者様が対象となります。）④重度心身

障害者医療費受給者証（身体障害者手帳 1級・2 級をお持ちの利

用者様が対象となります。）①及び②については、介護保険利用料

請求に関わります。特に②について確認が取れない場合には、第

四段階での請求となってしまうため、必ず申請をして下さい。ま

た、③及び④については、医療費の請求に関わります。嘱託医師

の往診や薬を処方していただく際に必要となりますので提出をお

願いします。           （梅の香園施設長 細田） 

今月の生け花 

常日頃より、当法人各施設（矢那梅の香園・いわね潮の香園）の運営等に際し

まして、格別なご支援賜り、心より感謝申し上げます。「特別養護老人ホーム矢

那梅の香園」では令和 4 年 5 月 24 日より段階的ではありましたが、ご面会を再

開させて頂いておりましたが、施設内で新型コロナウイルス感染者が発生したこ

とに伴い、大変心苦しいところではございますが、現在行っております「シート

越し」面会につきまして、当面の間、中止とさせて頂きます。コロナの感染状況

等につきましてはホームページにて都度、更新していますのでご確認頂けました

ら幸いです。なお、パソコンやスマートフォン等を用いた「WEB 面会」につき

ましては、現在もご利用頂けますので、お気兼ねなくご活用下さい。今後もコロ

ナ禍での施設運営にあたり、皆様にはご不便おかけする場合もございますが、改

めて施設内での感染症対策について更に徹底し、また、併せて、関係機関（保健

所等）の指示も仰ぎ、なお一層感染収束に向けての対策を行ってまいります。ご

家族様並びにご関係者様には多大なご心配おかけしているところではございます

が、今後も施設運営へのご理解、ご協力の程、よろしくお願い申し上げます。 

  

 

 

今月は、「フラワーアレンジメント」の行事撮影
をしました。利用者様が生花を手に取ると、表情
が明るくなるのを感じました。最初はどこに生け
ようかと迷われていましたが、最後にはまとまっ
て素敵なアレンジメントになり、喜ばれている姿
を見て私も嬉しく思いました。後日フロアーに上
がると、ドライフラワーにするための準備がされ
ていました。2 度楽しめるのですね。どんなドラ
イフラワーになるのかな♪                                                          

                                         
（文責 古泉） 

高倉観音やクルックフィールズの方まで、ドライブをしました。景色がよく、季節を感じられ良い気

分転換になりました。また、職員の解説付きだったので「小旅行に来たみたいね」と好評でした。 

い
っ
て
ら
っ
し
ゃ
～
い 

楽しみだわ。 

いってきます！ 

「特別養護老人ホーム矢那梅の香園」内でのご面会中止について 

令和 4 年 7 月 1 日 

特別養護老人ホーム 矢那梅の香園 施設長 

tel:0438-
tel:0438-53-8417
http://www.baikokai.or.jp/


              

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅香会だより 令和 4 年 7 月号 梅香会だより 令和 4 年 7 月号 

地域密着型特養・ショートステイ 

 

デイサービス 

 

 

 

ホットプレートで焼きそばを作りました。ユ

ニット内にソースの美味しそうな匂いが広が

り「良い匂い、お腹が空いてきたね」と一緒

に調理をしたり、川柳を詠まれたりと、出来

上がりまで楽しまれていらっしゃいました。

おかわりをされる方もいて、美味しく召し上

がられていました。 

製作や書道をおこないました。折り紙

で可愛いらしい傘を作りました。書道

にはリラックス効果もあり、また脳の

活性化や免疫力が上がるといわれてい

ます。 

今月も色々なレクリエーションを行ないました。

輪投げでは、標的を筒からお手玉にして難易度を

上げてみたり、ペットボトルボーリングではボー

ルの大きさを変えてみたりと工夫をして楽しんで

おります。 

色鮮やかな生花に触れ、「綺麗だね」「久しぶりに生けるよ」という声が

聞かれました。バランスを見ながらどこに生けようかと楽しまれている

姿もみられました。完成したお花と記念撮影を行い、その後は「地元の

和菓子屋さんの水ようかん」でお茶の時間です。「冷たくて美味しい」

と喜ばれ、のど越しのよい水ようかんは好評でした。 

毎年恒例の「梅ジュース」を作る為に、

施設敷地内にある梅を採りに行きまし

た。利用者様に梅のヘタ取りや、氷砂糖

入れ等を手伝っていただきました。でき

あがりが楽しみです♪ 

 

梅雨明けし、暑い季節を迎えたので、さっぱ

りとした「のど越しの良い水ようかんを食べ

たいね」ということで、ユニットで水ようか

んを手作りました。「冷たくて美味しい」と、

とても好評でした。 

焼
き
そ
ば
を 

待
っ
て
い
る
顔
が 

嬉
し
そ
う 


